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Сегодня в подготовительной группе «Солнечные зайчики» был организован «Круглый
стол», на котором дети рассуждали, о том, что люди рождаются разными: имеют разную
внешность, говорят на разных языках, по - разному ведут себя по состоянию здоровья.
При этом, независимо ни от чего, все люди обладают правом жить в мире и сохранять
свою индивидуальность. Бывает, что по состоянию своего здоровья, человек не может
самостоятельно передвигаться, не видит (слепой), или не слышит (глухой), не может
позаботиться о себе - поэтому таким людям нужна и важна наша поддержка и помощь.
Во время мероприятия были проведены игры и упражнения, которые подвели детей к
самостоятельному выводу: жизнь и быт людей с ОВЗ намного труднее, чем у здоровых
людей. Через игры и упражнения дети смогли «примерить на себя» различные ситуации,
с которыми каждый день сталкивается человек с ОВЗ. С большим интересом ребята
посмотрели мультфильм про особенных детей (Наталья Ремиш, автор проекта «Детям о
важном»). Анимационная лента рассказывает о встрече девочки Миры и мальчика
Димы. Он плохо ходит и почти не говорит, но любопытство Миры и добрые советы ее
мамы становятся началом их настоящей дружбы. Девочке предстоит понять, что играм и
симпатии диагнозы не помеха, и можно делить радость общения с теми, кто от тебя
отличается.
  
Через видео - презентацию дети познакомились с алфавитом жестовой речи и азбукой
для слепых (шрифт Брайля, рельефно - точечный тактильный шрифт). Дети вспомнили о
том, что проходящая в детском саду акция «Добрые крышечки», помогает сохранить
природу и дает возможность оказать небольшую помощь детям - инвалидам. Деньги,
полученные от сдачи крышек, перечисляются на покупку реабилитационной техники
подопечным фонда «Волонтёры в помощь детям-сиротам».

Нами замечено, что после подобных бесед «о важном», ребята становятся более
терпимыми по отношению друг к другу, начинают понимать, что людям с ограниченными
возможностями здоровья необходимо помогать.

Щербакова Е.А. – педагог – психолог, Келерова А.Б. – воспитатель подготовительной
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