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          «Кросс Наций» - одно из самых массовых спортивных мероприятий на территории
Российской Федерации. Он проводится ежегодно в сентябре, начиная с 2004 года.
Важно отметить, что «Кросс Нации» - не просто спортивное
мероприятие, но и социально-значимое событие.

Основная цель мероприятия - пропаганда здорового образа жизни и привлечение
населения к занятиям физической культурой. В этом году МБДОУ д/с №10 на этом
мероприятии представляли четверо юных спортсменов: Соболев Женя (средняя группа),
Власова Алевтина и Вяткин Илья (старшая группа) и Артюхов Максим(подготовительная
группа). Покорить пьедестал нашим ребятам, к сожалению, не удалось, но они очень
весело и с пользой для здоровья провели воскресное утро на улице Набережной и
стадионе СОШ № 4. Солдатская каша, которой их угостили после забега, привела их в
полный восторг. Ребята решили тренироваться в течение нового учебного года и
покорить пьедестал следующей осенью.

А. Б. Келерова – инструктор по физической культуре МБДОУ д/с №10.
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